
INTRODUCCIÓN A LOS PRIMEROS AUXILIOS 

      OBJETIVO
> Asegurar el mantenimiento de los signos vitales: Conservar la vida.
> No agravar el estado general de la víctima o las lesiones que pueda presentar.
> Una buena asistencia inicial ayudará a la recuperación tanto física como psicológica. 
> Asegurar el traslado de los accidentados en las mejores condiciones posibles a un centro sanitario. 

      TEMARIO
> Concepto de emergencia y urgencia.
> Definición de primeros auxilios.
> Principios de un socorrista.
> Evaluación del accidentado.
> Posición lateral de seguridad.
> Hemorragias.
> Traumatismos.
> Quemaduras de la piel.
> Atragantamientos.
> Cuerpos extraños en los ojos.

      DESTINATARIOS
Trabajadores de empresas de cualquier actividad económica.

Duración: 2 hs.

PROGRAMA
CAPACITACIONES PRESENCIALES


